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  je zenuwstelsel in balans























  
  









    

  
    


  
  

  


  
    
    


  



  
    
    
      
    
    

  

  
    
      
      
      
      
      
      
      


  I.v.m. kleine sabbatical werk ik maart en april niet en neem ik tot eind mei geen nieuwe patiënten aan. 























  
  








  Ben je snel overprikkeld?
Heb je littekens en sindsdien last van (vage) klachten?























  
  





 






  Heb je het gevoel uit balans te zijn? 
Beweegklachten na een operatie of ander trauma?
Zichtbare of onzichtbare littekens?























  
  









  Door middel van verschillende technieken (oa. P-DTR en TBR) kan je  zenuwstelsel weer tot rust komen,  we gaan op zoek naar de oorzaak van de disbalans om alles weer te laten stromen. 
Bij littekens resetten we de verkeerde signalen uit dat gebied, zodat het zenuwstelsel weer vertrouwen krijgt. Hierdoor ontspan je, gaat het weer stromen en beweeg je beter. 
LET OP, ik behandel geen (acute) beweegklachten meer. KLIK hier voor meer info























  
  







 





  met meer energie, 
meer helderheid,
meer rust.
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                We gaan op zoek naar de oorzaak van de disbalans om alles weer te laten stromen.



              

              
                Je gaat je beter voelen en beter bewegen. 
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  Voor wie?
Mensen met overprikkeling, snel schrikken, concentratie problemen, hoofdpijn, duizeligheid, overgevoeligheid voor licht, geur en geluid, klachten door of na littekens en operaties, emotioneel trauma, stress gerelateerd trauma, fysiek trauma, lymfe in het brein, primaire reflexen, uit balans voelen, vagus zenuw en ontspanning.























  
  









  
    Neem hier contact op voor een afspraak
  








    

  
    


  
  

  


  
    
    


  



  
    
    
      
    
    

  

  
    
      
      
      
      
      
      
      




















  
  



  
    “Het oplossen van het probleem, dat is de oplossing. De oplossing is: erachter komen wat het probleem is. 
Waarom heb ik pijn? Waarom beweeg ik niet soepel? Waarom werken oefeningen niet?”
  

  — Manja Weijers







    

  
  

  


  
    
    


  



  
    
    
      
  
  




    
    

  

  
    
      
      
      
      
      
      
      


  MANJA WEIJERS je zenuwstelsel in balans
Contractvrije fysiotherapie
Geopend in de ochtend op maandag, dinsdag, woensdag en donderdag.
ivm sabbatical maart en april gesloten 
Bilthoven
info@manjaweijers.nl
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